
 

いとうの杜 ～ショートステイ～ 

ご利用にあたって 

【持ち物】 

 後期高齢者医療被保険者証 又は 健康保険証 （写し） 

 利用調査表 

 常備薬（飲み薬は朝・昼・夜・就寝前と 1回分ずつに分けてお持ち下さい） 

 薬の一覧表、もしくはお薬手帳（現在飲まれているお薬が掲載されている） 

 日常着・下着・靴下・パジャマ 

（入浴は週に 2回ですので、これを目安にお持ち下さい。） 

 上履き、もしくは運動靴（サンダルやスリッパは危険ですのでおやめ下さい。） 

持ち物には全て「お名前」を記入してください。 

 

当施設では起床、就寝介助時の着替え介助、排泄介助、食事等の介助、口腔

ケアー、おむつ交換、体位交換、シーツ交換、施設内の移動の付き添い等、

ご希望や状態に応じ適切な介護サービスを提供します。 

 

 

 

【お知らせ】 

 テレビカード・・・５階の自販機にて購入可能です。1枚（10時間）1000円 

※テレビカードの残金は返金できない為、ご承知下さいます様お願いします。 

 公衆電話・・・サービスステーション前にございます。代表電話は利用者様には

お取次ぎ出来ませんので、ご承知下さい。 

 喫煙・飲酒は禁止しています。 

 貴重品や多額の現金の持ち込みはご遠慮下さい。万一、紛失があっても施設では

責任を負いかねます。 

 

※ ご質問は、ショートステイ担当相談員までご連絡下さい。 

 

 

介護老人保健施設 いとうの杜  

 電話 0557－（35）―4165  


